
Samen kijken wat onder pestgedrag zit. 
Samen kijken waarom iemand onzeker is. 
Samen kijken wat iemand nou zo druk of stil maakt. 
Samen ontdekken dat we ondanks alle verschillen
hetzelfde zijn, zonder te wijzen. 
Samen zorgen voor een veilig schoolklimaat.

SAFE SCHOOLS
heeft duizenden kinderen geholpen
weer te ontdekken wie ze zijn.

"Waarom
praten we niet
altijd op deze

manier?"

“Zonder verbinding, 

houdt het op!”



De Safe Talk is niet
gebaseerd op discussie
of debat, maar op het

creëren van wederzijds
begrip en respect. Het
gaat erom dat je laat
zien wie je wezenlijk
bent. Met onze Safe
Methode gaan we

dwars door de verhalen
heen, naar de kern van

het probleem. 

De Safe Talk kan veel
emoties losmaken.

Hierdoor kan er vanuit
de school, voor

docenten en leerlingen,
behoefte zijn aan een
vervolg. Safe Schools

biedt diverse
mogelijkheden. In

overleg bieden wij extra
Safe Talks en

individuele sessies aan,
die aansluiten op de

behoefte vanuit school. 

De Safe Talk kan
worden aangevuld met

vooraf een muzikaal
optreden (en een

gezamenlijke feestelijke
afsluiting). De kinderen
worden hier al geraakt

in hun gevoel. Een
mooie aftrap om te

verbinden en een stukje
cultuureducatie mee te

geven. 

WAT WIJ DOEN

Safe Talk 
75 min. 

Safe Talk + Optreden
75 + 30 min. 

Safe Talk + (Optreden) 
+ Nazorg

"Dit is nog
leuker dan een

schoolreisje
ook al werd er

gehuild."



Safe Schools draagt bij aan een goede sociaal-emotionele ontwikkeling
van de leerlingen en helpt Safe Schools het contact tussen de leerlingen
onderling en met de docenten te verbeteren. De leerlingen worden
zelfbewust, ontplooien hun mededogen en betrokkenheid naar elkaar
toe.

Met onze Safe Methode gaan we op een speelse manier nieuwe
verbindingen aan en diepgewortelde overtuigingen onder de loep
nemen. We nodigen de klas uit om vanuit authenticiteit te bewegen in
plaats van onderdrukking. Iedereen wil ECHT gezien en gehoord worden.

Samen een veilig schoolklimaat creëren.  

ONDERWIJS HEEFT HET HOOGSTE BURN-OUTPERCENTAGE. DIT
GELDT VOOR DE LEERLINGEN ALS VOOR DE DOCENTEN.

KINDEREN WORDEN VAKER GEPEST DAN WE WETEN:

1 OP DE 3 VERTELT ER NOOIT OVER AAN HUN LERAAR OF OUDERS. 

“Ik zou me
altijd zo willen

voelen zoals
vandaag.”



Met dit programma krijgt de klas:

Inzicht in wie en wat ze wel en niet zijn
Meer zelfvertrouwen
Manieren om met angst en schuld om te gaan
Meer verbinding met zichzelf en de klas
Inzicht in het hoe en waarom de dingen gebeuren
Tools om overtuigingen om te buigen
Handvatten om hun gift te ontdekken
Meer begrip voor elkaar

"Iedereen is het
waard om de

mooiste versie van
zichzelf te zijn."



"Ik ga me voortaan
niet meer schamen

voor wie ik ben."

SAFE SCHOOLS
“Zonder verbinding, houdt het op!”



" D I T  Z O U  E E N  V E R P L I C H T  O N D E R D E E L  V A N  D E
S C H O O L  M O E T E N  Z I J N . "

D o c e n t  G r e g o r i u s  C o l l e g e  U t r e c h t

“ G E W E L D I G !  J U L L I E  Z I J N  G E W O O N  G E M A A K T
O M  D I T  M E T  D I E  K I N D E R E N  T E  D O E N .  J U L L I E

Z I J N  E C H T  E N  D A T  V O E L E N  Z E . "

D o c e n t  W e l l a n t  K l a a s w a a l

" I K  M O E T  W A T  Z E G G E N ,  M A A R  B E N
S P R A K E L O O S . "

D o c e n t  A O C  E n s c h e d e

“ H E E L  E E R L I J K  H A D  I K  E R  E E N  H A R D  H O O F D
I N .  I K  H E B  Z E  N O G  N O O I T  Z O  G O E D  N A A R
E L K A A R  Z I E N  L U I S T E R E N  E N  D A T  I S  E C H T

E E N  C O M P L I M E N T . ”

D i r e c t e u r  A l o y s i u s c o l l e g e  D e n  H a a g

Wil je dat het gonst binnen de school van positiviteit en creativiteit,
dat leerlingen en docenten zich open stellen naar elkaar en er echt
naar elkaar geluisterd wordt? Ons programma draagt bij aan de
verbetering van de sfeer tussen leerlingen onderling en interactie
met docenten op uw school.

“ I K  W O R D  G E W O O N  E M O T I O N E E L  A L S  I K  Z I E
H O E  D E  L E E R L I N G E N  M E E D O E N  E N  Z I C H Z E L F

K U N N E N  Z I J N .  J U L L I E  H E B B E N  O O K  E C H T  E E N
G E W E L D I G  T E A M . ”

D o c e n t  T w e n t s  C a r m e l  C o l l e g e  D e n e k a m p



“Vanaf mijn achtste kom
ik al bij hulpverleners en
psychologen. Die zijn nog
nooit zo ver gekomen als

jullie in een uur.”

Safe Schools heeft:

13 jaar ervaring op scholen door heel Nederland;
duizenden kinderen geholpen weer te ontdekken wie ze zijn;
tools om in een dag tot de kern van een probleem te komen;
ervaren begeleiders die werken vanuit hun hart;
een methode om inzicht in de klas te krijgen; 
een positieve bijdrage aan de groepsdynamiek;
een programma met diepgang en plezier.



LET 'S  TALK!

Safe Schools bij 
jullie op school? 

www.safeschools.nl info@safeschools.nl Lavinia Schenkhuizen
+31 6 11 58 45 50

BOEK NU 
 a l  v a n a f

  € 395,-

€  3 9 5 , -  B T W  v r i j .
C J P  k a n  w o r d e n  i n g e z e t .
H e t  p r o g r a m m a  i s  b e s t e m d  v o o r  b a s i s o n d e r w i j s  ( g r o e p  6 ,  7  e n  8 ) ,  V O  e n  M B O .

Goed om te weten:


